Brochure locatie Drakenrijk

Praktische informatie voor ouders en verzorgers

"Een tweede thuis, met ruimte om te ontdekken en groeien"
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Welkom bij Drakenrijk

Welkom bij RDV Kids locatie Drakenrijk. Wij bieden flexibele kinderopvang voor kinderen van 0 tot 4 jaar. Wij
vinden het belangrijk dat kinderen zich veilig, gezien en vertrouwd voelen en combineren rust en structuur met
ruimte om te spelen, ontdekken en groeien.

Openingstijden
Drakenrijk is geopend van maandag tot en met vrijdag van 06:30 tot 19:00 uur.

Onze groepen

e Drakennest - O tot 1,5 jaar

¢ Drakeneitjes - 1 tot 2 jaar en 3 maanden

e VVuurdraken - 2 tot 4 jaar - VVE-groep

e Waterdraken - 2 tot 4 jaar - VVE-groep

De groepsindeling wordt afgestemd op de leeftijd, ontwikkeling en behoeften van de kinderen. De maximale
groepsgrootte is daarom niet in deze brochure opgenomen.

Brengen en halen

Rust tijdens VVE en activiteiten

Tussen 09:00 en 11:30 uur worden kinderen op geen van de groepen gebracht of opgehaald. In deze periode
zijn de groepen bezig met VVE, activiteiten en/of uitstapjes en willen we zo min mogelijk onderbrekingen.

Wordt uw kind door iemand anders opgehaald? Geef dit vooraf aan ons door. Wij vragen om de naam en een
recente foto van de persoon die komt ophalen. De ophaler kan gevraagd worden zich te legitimeren. Bij twijfel
geven wij een kind niet mee totdat contact is geweest met de ouder/verzorger.

Een dag op Drakenrijk

Wij werken met een herkenbaar dagritme met vaste eet-, speel-, rust- en verzorgingsmomenten. Bij jonge
kinderen blijven individuele behoeften en slaapritmes leidend.

Tijd Moment

06:30 Open / ontbijt

07:00 Vrij spel / leeftijdsgerichte activiteit
07:30 Start van de dag; kinderen naar de eigen stamgroep
09:30 Fruit en drinken

10:00 Vrij spel, activiteit of buitenspelen
11:30 Broodmaaltijd

12:15 Slapen / rusten / vrij spel

14:30 Cracker en drinken

15:15 Vrij spel, activiteit of buitenspelen
16:30 Avondmaaltijd

18:00 Rustig moment

19:00 Einde opvangdag
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Eten en drinken

Kinderen die uiterlijk om 07:00 uur aanwezig zijn, kunnen mee-eten met het ontbijt. Kinderen die na 07:00 uur
binnenkomen, eten niet meer mee met het ontbijt.

Baby's hebben véér het brengen al gegeten. Het eerste flesmoment op de opvang is rond 09:00 uur of later.

Lunch

Rond de middag bieden wij een broodmaaltijd aan. Kinderen mogen zelf kiezen wat zij op brood willen. Daarbij
leren we hen ook rekening te houden met afspraken die voor hen gelden, bijvoorbeeld wanneer zij bepaalde
producten niet mogen vanwege geloof, allergieén of andere voedingsafspraken.

Soms wisselen wij de broodmaaltijd af met bijvoorbeeld een tosti of een andere passende maaltijd. Daarmee
stimuleren we kinderen om goed te kauwen en ondersteunen we de mondmotoriek.

Fruit en drinken

Tijdens het fruitmoment mogen kinderen zelf kiezen welk fruit zij willen eten. Waar passend leren we kinderen
fruit met een vork te prikken. Dit stimuleert de fijne motoriek en is een voorbereidende vaardigheid voor de latere
pengreep.

Bij iedere maaltijd krijgen de kinderen een beker drinken. Bij warm weer bieden wij gedurende de dag extra
drinkmomenten aan.

Avondmaaltijd
De avondmaaltijd wordt rond 16:30 uur aangeboden. Kinderen die volgens de planning vanaf 18:15 uur nog
aanwezig zijn en qua leeftijd toe zijn aan een volledige avondmaaltijd, eten met ons mee.

® Wordt een kind tussen 18:15 en 19:00 uur opgehaald, dan worden de kosten voor de avondmaaltijd apart in

rekening gebracht.
[ ]

Slapen en rusten

Bij jonge kinderen sluiten we zoveel mogelijk aan bij het individuele slaapritme. Na de lunch is er een vast rust- en
slaapmoment.

Bij kinderen van 3 jaar en ouder werken we, passend bij wat het kind aankan, geleidelijk toe naar niet meer slapen

overdag. Zo bereiden we hen stap voor stap voor op het ritme van de basisschool.

Knuffel en speen

Een vertrouwde knuffel of speen mag mee wanneer dit helpt bij het slapen. De knuffel mag niet te groot zijn.
Beschadigde of versleten fopspenen en flesspenen worden niet gebruikt.
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VVE - Uk & Puk

Op Drakenrijk werken we met Uk & Puk. De groepen Vuurdraken en Waterdraken zijn de VVE-groepen. Alle
kinderen doen mee met thema's, activiteiten en ontwikkelingsgerichte spelmomenten. Zo werken we
spelenderwijs aan taal, sociaal-emotionele ontwikkeling, motoriek en beginnende rekenvaardigheden.

Sommige kinderen hebben een officiéle VVE-indicatie. Bij deze kinderen volgen en registreren wij extra zorgvuldig
of zij het volledige VVE-aanbod ontvangen.

Buitenspelen en uitstapjes

Wij proberen iedere dag met de kinderen naar buiten te gaan. Buiten spelen stimuleert onder andere de grove
motoriek, het samenspelen, de zelfstandigheid en het ontdekken van de omgeving.

Daarnaast maken wij regelmatig uitstapjes, bijvoorbeeld naar een speeltuin, park, kinderboerderij of andere
passende locatie. Voor sommige uitstapjes maken wij gebruik van onze Stint/BSO-bus. Uitstapjes vinden plaats
volgens de geldende veiligheidsafspraken en, waar nodig, met toestemming van ouders.

Voor kruipende kinderen

Voor kinderen die nog veel kruipen vragen wij ouders een kruippakije of kniebeschermers mee te geven voor
het buitenspelen.

Intake en wennen

Voor de start van de opvang vindt een intakegesprek plaats. Tijdens dit gesprek bespreken we onder andere het
dagritme, eten en drinken, slapen, bijzonderheden en het brengen en halen.

Wennen op het tempo van het kind

De wenperiode stemmen wij af op het kind. Wanneer een kind nog niet voldoende gewend is, kunnen we de
wenperiode in overleg met ouders verlengen. Ook bij de overgang naar een volgende stamgroep bouwen we
het wennen stap voor stap op.

Mentor en ontwikkeling

leder kind heeft een vaste mentor. De mentor volgt de ontwikkeling en het welbevinden van het kind en is voor
ouders een belangrijk aanspreekpunt.

Wij werken met vaste observatiemomenten. De ontwikkeling wordt gevolgd op het gebied van onder andere taal,
sociaal-emotionele ontwikkeling, motoriek en cognitieve ontwikkeling. Observaties worden met ouders besproken.
Wanneer er tussentijds zorgen of opvallende ontwikkelingen zijn, nemen wij eerder contact op.
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Op de 2+-groepen beginnen we meestal vanaf ongeveer 2 jaar en 3 maanden met het aanbieden van
toiletmomenten. Dit is geen harde leeftijdsgrens: het ene kind is er eerder aan toe dan het andere.

We vragen kinderen of zij naar het toilet willen, sluiten aan bij hun eigen tempo en dwingen nooit. Op de 2+-
groepen hebben we bij voorkeur geen rompers, maar een hemdje en onderbroek, zodat zelfstandig oefenen
makkelijker wordt.

Verschonen en verzorging

Kinderen worden op vaste momenten gedurende de dag verschoond en natuurlijk ook tussendoor wanneer dat
nodig is. We letten daarbij op hygiéne, comfort en de signalen van het kind en stimuleren zelfstandigheid wanneer
het kind daar aan toe is.

Ziek zijn en paracetamol

Belangrijk
Geef uw kind voo6r de opvang geen paracetamol, zetpil of andere pijnstiller om koorts of klachten te
onderdrukken. Is er toch medicatie gegeven, meld dit altijd bij de pedagogisch medewerker.

Een ziek kind heeft soms meer rust en verzorging nodig dan wij binnen de groep kunnen bieden. Kan een kind niet
goed deelnemen aan het dagprogramma, dan kunnen wij ouders vragen het kind op te halen. Voor de uitgebreide
afspraken rondom ziekte en infectieziekten verwijzen wij naar de Algemene en betalingsvoorwaarden van RDV
Kids.

Medicatie

RDV Kids mag in bepaalde situaties medicatie toedienen. Wilt u dat wij medicatie geven, overleg dit dan altijd
vooraf met een pedagogisch medewerker. Zij informeren u over wat hiervoor nodig is en welke afspraken gelden.

Wat neemt u mee?

e Minimaal één complete set schone reservekleding, passend bij het seizoen en voorzien van naam.

¢ Een eigen fles met naam wanneer uw kind een fles gebruikt.

e Bij flesvoeding: melkpoeder per voeding in een doseertorentje, met extra melkpoeder voor een eventuele extra
voeding. Neem geen hele voorraadbus of zak melkpoeder mee.

e Een speen en/of niet te grote knuffel indien uw kind deze gebruikt.

e Bjj allergie of reactie op onze standaardluiers: eigen passende luiers.

¢ Voor kruipende kinderen: een kruippakje of kniebeschermers voor het buitenspelen.

Borstvoeding

Afgekolfde moedermelk dient gekoeld te worden aangeleverd in een koeltas met ijsblokken of koelelementen. Op
de verpakking staan duidelijk de naam van het kind en de datum waarop de melk is afgekolfd.

RDV Kids verzorgt standaard de luiers. Wanneer een kind het door ons gebruikte merk niet verdraagt of hier
allergisch op reageert, vragen wij ouders zelf passende luiers mee te geven.

Binnen lopen kinderen op sokken of op blote voeten. Pantoffels worden niet gebruikt.
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Belangrijkste huisregels

Binnen RDV Kids gelden duidelijke huisregels. Hieronder staan de belangrijkste afspraken voor ouders en
bezoekers. De volledige huisregels zijn beschikbaar als apart document.

® RDV Kids is rook- en vapeuvrij. Ook direct buiten het terrein wordt niet gerookt of gevapet wanneer rook of damp
het terrein op kan trekken of kinderen eraan worden blootgesteld.

¢ Kinderen spelen binnen op blote voeten of op sokken; pantoffels worden niet gedragen.

¢ Deuren en hekken worden altijd zorgvuldig gesloten. Laat kinderen nooit zelf het buitenhek openen of sluiten.

® Dieren van ouders/verzorgers en bezoekers zijn niet toegestaan in de opvang of op het buitenterrein, behalve
wanneer zij onderdeel zijn van een geplande activiteit.

¢ Kinderen dragen geen kleding, sieraden of accessoires die tijdens spelen, bewegen of slapen een veiligheidsrisico
vormen.

¢ Fopspenen en flesspenen moeten schoon, heel en veilig zijn. Beschadigde of versleten spenen worden niet
gebruikt.

e Traktaties mogen worden meegebracht, maar RDV Kids bepaalt wat en hoeveel hiervan aan de kinderen wordt
uitgedeeld.

e Quders zorgen ervoor dat RDV Kids altijd beschikt over actuele contactgegevens en noodnummers en dat tijdens
de opvang minimaal één ouder of noodcontact bereikbaar is.

Feestdagen en bijzondere openingstijden

Op de meeste officiéle feestdagen is Drakenrijk geopend wanneer er voldoende behoefte aan opvang is. Voor
officiéle feestdagen, zoals Pasen en Pinksteren, worden alle kinderen vooraf op afwezig gezet. Ouders geven
uiterlijk één week van tevoren aan of opvang nodig is.

Minimaal 3 kinderen
Opvang op een officiéle feestdag gaat alleen door wanneer minimaal 3 kinderen zijn aangemeld.

e Kerstavond: sluiten om 18:00 uur
e Eerste Kerstdag: gesloten

e Tweede Kerstdag: gesloten

e Qudjaarsdag: sluiten om 18:00 uur
¢ Nieuwjaarsdag: gesloten
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Reserveren en annuleren

Opvang wordt vooraf gereserveerd via het door RDV Kids gebruikte reserveringssysteem. Extra opvang kan worden
aangevraagd wanneer daar ruimte voor is. Een aanvraag is niet automatisch gegarandeerd; wij kijken altijd naar de
bezetting en beschikbare medewerkers.

Let op

De opvangsysteem- en afnameregels kunnen wijzigen. Voor de actuele regels rondom reserveren, annuleren
en wijzigingen verwijzen wij naar de Algemene en betalingsvoorwaarden van RDV Kids.

Communicatie met ouders

De dagelijkse overdracht vindt plaats bij het brengen en halen. Daarnaast kan Drakenrijk gebruikmaken van andere
vormen van communicatie voor algemene berichten, nieuws, activiteiten of informatie vanuit de locatie. Ouders
worden geinformeerd welke communicatiemiddelen op dat moment worden gebruikt.

Op delen van de locatie maken wij gebruik van cameratoezicht als onderdeel van het vierogenprincipe en ter
ondersteuning van de veiligheid. Het gebruik en bewaren van camerabeelden gebeurt volgens het geldende
privacy- en camerabeleid van RDV Kids.

Contactgegevens
Locatie RDV Kids - Drakenrijk
Adres Lena Schenkplein 1, 3207 HS Spijkenisse
E-mail drakenrijk@rdvkids.nl
Website www.rdvkids.nl
LRK 933609644

Meer informatie

Deze brochure geeft de belangrijkste praktische informatie over locatie Drakenrijk. Voor de volledige afspraken en
werkwijze verwijzen wij naar:

¢ het Pedagogisch beleid van locatie Drakenrijk;

¢ de Algemene en betalingsvoorwaarden van RDV Kids;

e de Huisregels van RDV Kids.

De meest actuele versies zijn te vinden via de website van RDV Kids.

Samen spelen, ontdekken en groeien.
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